


№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки  Ответственные  

 з) организовать подготовку учащихся к 

выполнению ВФСК "ГТО"; 

 

и) составлять и утверждать план 

спортивно-массовых мероприятий на 

каникулах; 

к) Разработка, согласование программ 

дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной 

направленности; 

л) Участие в конкурсах разного уровня - 

районных, региональных, федеральных; 

 

м) Организация и проведение смотров 

спортивных коллективов школы; 

н) Связь с социальными партнерами 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

 

В теч. уч. года по 

плану и годовому 

плану ОО 

Апрель – май 

 

В течение года 

Совет клуба, 

учитель физической 

культуры 

Совет клуба, 

учитель физической 

культуры 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

 

Зам.директора по 

ВР, Руководитель 

ШСК 

Руководитель клуба  

 

Директор, зам. 

директора по ВР, 

Руководитель клуба 

2 Спортивная работа в классах, 

спортивных секциях и кружках: 

 

 а) провести беседы о подготовке к 

выполнению ВФСК "ГТО" и о его 

значении;  

б) назначить физорга в каждом классе 

для организации подвижных игр на 

переменах и подготовке команд к 

школьным спортивно-массовым 

мероприятиям;  

в) определить каждому классу места для 

проведения подвижных игр на 

переменах, подготовить инвентарь и 

назначить ответственных за хранение и 

выдачу;  

г) организовать классные часы о 

здоровом образе жизни и значении 

занятий физическими упражнениями;  

д) проводить соревнования внутри 

класса. 

 

 

 

Сентябрь Январь  

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

Сентябрь  

 

 

 

 

В течение года  

 

 

В течение года 

 

 

 

Совет клуба 

 

 

Классные 

руководители, Совет 

клуба 

 

 

Совет клуба 

 

 

 

 

Совет клуба 

 

 

Физорги 

3 Организационная работа по месту 

жительства:  

 

а) организовать занятия физическими 

упражнениями и спортивными играми по 

месту жительства;  

б) оказывать помощь в предоставлении 

оборудования, спортивного инвентаря и 

спортивных залов населению. 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Совет клуба 

 

4 Внеурочная работа в школе:  

 

 

 

 

 



а) проводить спортивно-массовые 

мероприятия в течение учебного года; 

(товарищеские встречи, соревнования 

между классами и членами спортивных 

секций др.); 

б) участвовать в районных и краевых 

соревнованиях; 

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

5 Информационно-пропагандистская и 

профилактическая работа:  

 

а) участвовать в краевых и всероссийских 

акциях и мероприятиях по ЗОЖ, 

организовывать и проводить акции, 

конкурсы, мероприятия и флешмобы по 

ЗОЖ и профилактике вредных привычек; 

б) пополнять и корректировать 

информационные стенды клуба;  

в) выпускать листовки и школьные 

газеты;  

г) давать статьи в районную газету;  

д) давать информацию на школьный сайт 

в новостную ленту. 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

В течение года 

В течение года 

 

 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

6 Работа с родителями и педагогическим 

коллективом:  

 

а) организовать консультации для 

родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье, закаливать и 

укреплять их здоровье;  

б) приглашать родителей на все 

спортивные мероприятия;  

в) оказывать помощь классным 

руководителям в проведении 

туристических походов;  

г) привлекать учителей к участию в 

спортивных мероприятиях школы и 

района;  

д) давать консультацию и оказывать 

помощь работникам школы по 

выполнению комплекса «ГТО»;  

е) оказывать помощь классным 

руководителям в планировании работы с 

учащимися с учетом плана 

физкультурно-спортивной работы в 

школе. 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

В течение года 

 

 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

Руководитель клуба, 

Совет клуба 

 

  



Календарный план  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Селяна»  

на 2023-2024 учебный год 

 
Мероприятия Сроки Класс Ответственные 

Спартакиада учащихся 

общеобразовательных 

учреждений Кемеровского 

муниципального округа 

В течение года (по 

плану) 

3-11 Зам. директора по 

ВР, учитель 

физ.культуры 

Беседы, посвященные ЗОЖ 

 

В течение года (по 

плану) 

1-11 Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители, 

учитель 

физ.культуры 

Организация работы 

спортивных секций 

В течение года, по 

расписанию 

1-11 Зам. директора по 

ВР, педагоги ДО 

Чемпионат по КЭС-Баскет  по расписанию 7-10 Зам. директора по 

ВР, учитель 

физ.культуры 

Проведение 

легкоатлетического кросса 

сентябрь 5-11 Учитель 

физ.культуры 

Осенний фестиваль 

комплекса ВФСК «ГТО» 

Сентябрь-октябрь 1-11 Учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

Общешкольные 

соревнования по пионерболу  

октябрь 3-7 Учитель 

физ.культуры 

Соревнования по стритболу 

для учащихся  

октябрь 5-11 Учитель 

физ.культуры 

Общешкольные 

соревнования по футболу 

октябрь 5-8 Зам. директора по 

ВР, учитель 

физ.культуры 

Веселые старты «Мы веселые 

ребята»   

ноябрь 1-4 Учитель  

физ.культуры, 

классные 

руководители   

Соревнования по волейболу  ноябрь 7-11 Учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

Внутришкольные 

соревнования по шашкам, 

шахматам 

Ноябрь-декабрь 2-11 Зам. директора по 

ВР, педагоги ДО 

Соревнования «От игры к 

спорту»  

декабрь 1-4 Учитель 

физ.культуры 

Соревнования по баскетболу 

для учащихся  

декабрь - январь 5-11  Учитель 

физ.культуры 

Общешкольные 

соревнования по пионерболу 

февраль 3-7 Учитель 

физ.культуры 

Общешкольные февраль 7-11 Учитель 



соревнования по Волейболу физ.культуры 

Лыжный кросс для учащихся  Февраль-март 1-11 Учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

Областная профилактическая 

акция «Областная зарядка» 

Октябрь - май  Зам. директора по 

ВР, учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

Весенний кросс «В здоровом 

теле здоровый дух» 

май 1-11 Учитель 

физ.культуры 

Проведение турнира по 

Самбо, посвященного памяти 

героя Советского Союза Н.А. 

Шорникова 

май Обучающиеся 

занимающиеся 

в секции 

«Самбо» 

Зам. директора по 

ВР, педагоги ДО 

Организация социально-

значимой деятельности в 

летний период 

июнь-август 1-11 Зам. директора по 

ВР, учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

Организация спортивно-

массовой работы в лагере 

дневного пребывания  

июль 1-11 Зам. директора по 

ВР, начальник 

лагеря, учитель 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

 

 


