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Пояснительнаязаписка

Программа«Азбукасветофорныхнаук»составленанаоснованииследующих
нормативныхдокументов:

 Конвенцияоправахребенка(принятарезолюцией44/25ГенеральнойАсс
амблеиот20ноября 1989г.;

 ЗаконРФ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(№  273-ФЗ
от29.12.2012);

 Концепцияразвитиядополнительногообразованиядетей(утв.распоряж
ениемПравительстваРФот04.09.2014г.№1726-р);

 СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациидо2025года(рас
поряжениеПравительстваРФот29.05.2015N996-р);

 Основы государственной молодежной политики в РФ на период до
2025года(распоряжениеПравительстваРФот29.11.2014г.№2403-р);

 Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования
детейивзрослых»(ПриказМинтрудаисоц.защитыРФот05.05.2018 №298н);

 Концепциядуховно-
нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданинаРоссии;

 Приказ  МинпросвещенияРоссии  от  09.11.2018  №
196«Обутверждениипорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятел
ьностиподополнительнымобщеобразовательнымпрограммам»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4
июля2014г.№41«ОбутвержденииСанПиН2.4.4.3172-14«Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и
организациирежимаработы образовательныхорганизаций ДОдетей»;

 ПисьмоМинобрнаукиРФот18.11.2015№09-
3242«Онаправлениирекомендаций»(вместеМетодическиерекомендациипопроект
ированиюдополнительныхобщеразвивающихпрограмм)

 ПриказДепартаментаобразованияинаукиКемеровскойобласти«Об
утверждении
иПравилперсонифицированногофинансированиядополнительногообразованияде
тей»(от05.05.2019 г.№740);

 Закон«ОбобразованиивКемеровскойобласти»редакцияот03.07.2013№8
6-ОЗ;

 Локальныеакты
учреждения:Устав,Учебныйплан,Правилавнутреннеготрудовогораспорядка,инст
рукции потехникебезопасности.
Дополнительная  программа  «Азбукасветофорныхнаук»  социально–
гуманитарной направленности.



Актуальностьпрограммызаключаетсявпроблеменеблагоприятнойстатист
ики  детских  дорожно-транспортных  происшествий  и  наличии
социальногозаказанаселения.  Детская  безграмотность  на  дорогах,отсутствие
элементарныхзнаний  и  навыков  по  правилам  дорожного  движения  на  фоне
бурного
развитиятехникивпоследниегодыприводиткстремительномуростучисладорожно-
транспортныхпроисшествий.Поэтомувнастоящеевремяпроблемадетскогодорожн
о-транспортноготравматизма(ДДТТ)являетсяпроблемойобщегосударственного
масштаба.  В  последние  годы  в  нашей  стране
наблюдаетсяустойчиваятенденцияпостоянногоростауровнятравматизмаучащихся
.Ежегодно вРоссиипроисходитболее 2млн.случаев ДДТТ.

Цельпрограммы:формированиенавыковбезопасногообразажизниучащихс
япосредствомзнакомстваснекоторымиразделамиправилдорожногодвижения.

Задачи
Воспитательные:
- способствоватьформированиюответственногоотношенияучащихсяза

поведениенадорогеибезопасныйобразжизни.
Развивающие:
- развиватьнавыкиоценкижизненнойситуации(поступка,явления,событ

ия)сточки зрения,соблюденияправилдорожного движения;
- способствоватьразвитиюмотивациикизучениюправилдорожногодвиж

ения,личнойбезопасности ибезопасностиокружающих.
Образовательные:
- способствоватьовладениюучащимисязнанияминекоторыхправилбезо

пасностидорожногодвиженияврамкахпрограммы,атакжеумениямиприменятьпол
ученные знанияна практике.

Адресатомданнойпрограммыявляютсяучащиеся7-
11лет.Вреализацииданнойпрограммы участвуютдети втечение четырёхмесяцев.

Объе#мпрограммы:16часов.
Срокосвоенияпрограммы:4месяца.
Формыобучения-очная.
Режимзанятий: 1развнеделю.
Особенность данной программы  заключается в создании  условий для

формирования  безопасного  образовательного  пространства  учащихся  при
тесном взаимодействии с сотрудникамиГИБДД.

В программе учтены требования регионального
стандарта,  рекомендации  работников  ГИББД,  интересы

детей,возрастныеособенности.                                                                  
Педагогическая  целесообразность  программывыражаетсяв  воспитании

личности  учащегося  безопасного  типа  сразвитойактивной



гражданскойпозицией,стремящейсякбезопасномуповедениюнадорогахи
пропагандезнанийиуменийсредисверстников.Программанаправленана  развитие
умения ориентироваться в социуме, ввозникающих дорожныхловушках.

Основной  формой  обучения  правил  дорожного  движения  являются
практические  занятия  и  семинары.  Программа  предусматривает  не  только
усвоение  теоретических  знаний,  но  и  формирование  деятельностно  -
практического опыта. Практические знания способствуют развитию, обучению и
воспитанию  учащихся  с  безопасным  поведением  на  улицах,  дорогах  и  в
транспорте.  Обучение  дорожной  безопасности  имеет  целью  не  механическое
заучивание  Правил  дорожного  движения,  а  формирование  и  развитие
познавательной  деятельности,  ориентированной  на  понимание  опасности  и
безопасности.

Предлагаемая  образовательная  программа  представляет  собой  курс  по
обучению  школьников  безопасности  дорожного  движения.  Программа
даетвозможность  учащимся  получить  теоретические  знания  и  выработать
устойчивые практические навыки, необходимые для юного участника движения,
с учетом возрастных особенностей обучаемых, с акцентом на развитие навыков
поведения в типичных дорожных ситуациях. В программе учтены требования
регионального  стандарта,  рекомендации  работников  ГИББД,  УМЦБДД  г.
Кемерово.

Программа по правилам дорожногодвижения«Азбука светофорных наук»
разработана с учетом психофизиологических особенностей обучающихся 7 – 11
лет и рассчитана  на 4 месяца обучения,  16 часов.  Количество часов -1 час в
неделю.  Минимальное  количество  в  группе  10  человек,  максимальное  25
человек.

В  этом  возрасте  учащиеся  отличаются  большой  жизнерадостностью,
внутренней  уравновешенностью,  постоянным  стремлением  к  активной
практической  деятельности.  Эмоции занимают важное место в  психике  этого
возраста,  им  подчинено  поведение  ребят.  Учащиеся  этого  возраста  весьма
дружелюбны,  легко  вступают  в  общение.  Для  них  все  большее  значение
начинают приобретать оценки их поступков не только со стороны старших, но и
сверстников. Их увлекает совместная коллективная деятельность. Они легко и
охотно выполняют поручения и отнюдь не безразличны к той роли, которая им
при этом выпадает. Для учащихся в возрасте от 7 -11 лет важно развитие памяти,
внимания, логического мышления, смысловой творческой деятельности.

Основной  формой  обучения  правил  дорожного  движения  являются
практические занятия.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы
На завершающем этапе реализации образовательной программы педагог

ожидает получить следующие результаты:



Учащиеся знают:
- Историю создания движения ЮИД России, Кузбасса, города;
- Символику и положение о деятельности отрядов ЮИД;
- Законодательную  базу  в  области  обеспечения  безопасности

дорожного движения на территории РФ, в Международном праве;
- Историю  развития  дорог,  Правил  дорожного  движения,  ГАИ  –

ГИБДД;
- Классификацию транспорта, элементы дороги и ее составные части;
- Дорожную разметку и ее характеристики;
- Группы и значения дорожных знаков;
- Виды перекрестков;
- Сигналы маневрирования;
- Правила движения в жилой зоне и через железнодорожные пути;
- Правила дорожного движения для роллеров, велосипедистов;
- Виды ДТП, средства безопасности и профилактики ДТП;
- Направления,  приемы  и  формы  агитационно-массовой  работы  с

дошкольниками по пропаганде БДД.
Учащиесяумеют:
- Применять знания законов РФ;
- Наблюдать  и  анализировать  дорожную  обстановку,  прогнозировать

дорожную ситуацию;
- Распознавать транспортные средства в зависимости от их назначения;
- Рисовать по памяти дорогу и ее элементы, дорожные знаки;
- Использовать сигналы регулирования дорожного движения;
- Применять на практике приемы безопасного движения, как пешеход,

так и водитель транспортного средства – велосипеда;
- Проводить агитационно-массовую работу по БДД;
- Правовые аспекты в области обеспечения БДД на территории РФ, в

Международном праве;
- Правила движения специальных транспортных средств;
- Направления деятельности ГИБДД;
- Приемы маневрирования на велосипеде, транспортными средствами;
- Приемы  оформления  памяток  безопасности,  плакатов,  средств

наглядной агитации.
Работать в группе, вести разъяснительную работу по пропаганде БДД,

осуществлять  поиск,  сбор  и  обработку  информации  на  тему  дорожной
безопасности; 

- Осознанно  применять  на  практике  приемы  безопасного  дорожного
движения;

- Уметь совершать буксировку ТС;



- Применять алгоритм действий при ДТП;
- Самостоятельно подготавливать велосипед к эксплуатации.
Диагностирование  результативности  обучения  проходит  в  3  этапа: 

в первую неделю обучения проводится начальный контроль знаний в виде 
тестов,  опроса,  викторин –  помогает  установить  уровень  имеющихся  у  детей
знаний.

Промежуточная аттестация учащихся (участие в конкурсах, 
соревнованиях, олимпиадах, викторинах) и итоговая (за весь период обучения)
аттестация  обучающихся  (показывает  уровень  полученных  знаний  формой
итогового  контроля).  По  итогам  диагностирования  педагог  планирует,  на  что
нужно обратить внимание при обучении, какие формы работы дети используют
наиболее  плодотворно,  какие  нужно развивать.  Контроль  освоения  материала
происходит в течение всего периода обучения. 



Учебно-тематический план

№ Темы занятий
Кол-вочасов Формыконтроля

Всег
о

Теори
я

Пра
кт

ика

1
Правовые основы

изученияПДД.
Проезжаячасть

2 1 1
Беседа,решение
Ситуационныхзада
ч

2
Формы и 
сигналырегулирова
ниядорожногодвиже
ния

2 0,5 1,5
Практическая
работанаучебном
перекрестке

3

Дорожныезнаки.Гру
ппызнаков

2 0,5 1,5

Самостоятельная 
работа,
тестирование,
практическаяработ
а

4
Правила движения 
на 
велосипеде,электрос
амокате,гироскутер
е

2 0,5 1,5
Устныйопрос,
викторина

5

Регулированиедоро
жногодвижения

2 0,5 1,5

Опрос,
Практическаяработ
анаучебном
перекрестке

6
Водители-
подросткиидорожн
ые
«ловушки». 
Дорожные 
наблюдения,ситуац
ии.

2 0,5 1,5
Практическаяработ
а

7
Правила оказания 
первой 
помощи.Содержани
еавтомобильной
аптечки

2 0,5 1,5
Тестирование
Устныйопрос

8
Итоговоезанятие–
викторина«ЗнатокПД

2 - 2
Викторина



Д»
Всего

16 4 12

Содержаниепрограммы

ТЕМА№1.ПравовыеосновыизученияПДД. Проезжаячасть.
Теория:  история  создания  движения  ЮИД  в  России  и  городе.  Знакомство
ссимволикой  отряда  ЮИД:герб,гимн,  флаг.Положение
одеятельностиюныхинспекторовдорожногодвижения.Праваиобязанностиюногои
нспекторадвижения. История дорог. Строение дорог. Дороги без покрытия и с
покрытием.Основныеэлементыдороги:проезжаячасть,обочины,кюветы,полосадл
ядвижения.Городскиеизагородныедороги.Главнаяивторостепеннаядорога.Дорог
исодностороннимидвустороннимдвижением,сразделительнойполосой,соднойибо
лееполосойдвижения.Горизонтальнаяивертикальнаяразметкадороги.
Практика:интерактивнаяигра
Формыконтроля:решениеситуационныхзадач,беседа.

ТЕМА№2.Формыисигналырегулированиядорожногодвижения.
Теория:видысветофоров.Значениесигналовсветофора.Регулировщик.Положение
корпуса  и  жесты  регулировщика,  их  значение.  Перекресток-
местопересечениядорогводномуровне.Видыперекрестков:трехсторонний,четыре
хсторонний,площадь.Правиладвижениянарегулируемыхинерегулируемыхперекр
естках.
Практика:  решение  ситуационных  задач.  Практическая  работа  на
учебномперекрестке.
Формыконтроля:практическаяработанаучебномперекрестке

ТЕМА№3.Дорожныезнаки.Группызнаков.
Теория:назначениедорожныхзнаков.Знакипредупреждающие,приоритета,запрещ
ающие,предписывающие,  информационно  -
указательные,сервиса,дополнительнойинформации(таблички)ихзначение.Какиез
накинеобходимознатьпешеходу,велосипедисту? Разбордорожных ситуаций.
Практика: дорожные ловушки. Решение задач по теме. Участие в конкурсахпо
ПДД.
Формыконтроля:Самостоятельнаяработа,тестирование,практическаяработа

ТЕМА№4.Правиладвижениянавелосипеде,электросамокате,гироскутере.



Теория:  правила  управления  велосипедом,  электросамокатом  и  гироскутером
вспециальноотведенныхместах.Техническиетребования,предъявляемыексредств
ампередвижения.Осмотрвелосипеда,электросамокатаигироскутерапередвыездом.
Возрастнойцензнаправоуправления.Правилаперевозкигрузовипассажиров.
Практика:просмотрвидеофильмаиобсуждениеего.Решениеситуационныхзадач.
Формыконтроля: устныйопрос,викторина

ТЕМА№5.Регулированиедорожногодвижения
Теория:значениесигналовсветофора.Регулировщик.Положениекорпусаи  жесты
регулировщика,  их  значение.  Перекресток-  место  пересечения  дорог
водномуровне.Видыперекрестков:трехсторонний,четырехсторонний,площадь.
Практика:  решение  ситуационных  задач.  Практическая  работа  на
учебномперекрестке.
Формыконтроля:опрос,практическаяработанаучебномперекрестке.

ТЕМА№6.Водители-
подросткиидорожные«ловушки».Дорожныенаблюдения,ситуации.
Теория:  необходимое  условие  безопасности  дорожного  движения.
Взаимнаявежливостьучастниковдорожногодвижения.Ответственностьзанарушен
иеПДД.Поведениевтранспортномобщественномсредстве.Порядоквыходаизобще
ственноготранспортногосредства.Правилапосадкиивысадкиизобщественного
транспорта. Правила пользования городским и железнодорожнымтранспортом.
Практика:  решение  ситуационных  задач.  Составление  памятки:
«Внимание,пешеход!».
Формыконтроля:практическаяработа

ТЕМА  №  7.  Правила  оказания  первой  помощи.
Содержаниеавтомобильнойаптечки.
Теория:  первая  помощь  при  травмах  и  несчастных
случаях.Состояниенепосредственноугрожающеежизни.Правилатранспортировки
и  транспортировки  пострадавших,  автомобильная  аптечка  первой  помощи  –
ФЭСТ.Состававтомобильнойаптечки.Условияхранения.Назначениямедицинских
препаратов  и  средств.  Применения  средств,  входящих  в  состав
автомобильнойаптечкипри ДТП.
Практика:  Просмотр  фильма  «Первая  помощь  при  травмах  и
несчастныхслучаях».Практическаяработа «Состававтомобильной аптечки».
Формыконтроля:тестирование,устныйопрос.

ТЕМА № 8. Итоговое занятие – викторина «Знаток 
ПДД».Практика:проведениевикториныпопройденнымтемам.



Методические материалы

Мониторинг эффективности реализации учебной программы
Оценка результативности (полноты и качества) реализации 

образовательнойпрограммы осуществляется на основе обобщенных оценочных 
показателеймониторинга,включающие всебя:
- развитиеуменийинавыковобучающихся;
- количественныепараметрыпроведенныхагитационныхи
организационно-массовых мероприятий с целью профилактики 
детскогодорожно-транспортного травматизма;
- решениетематическихзадачитестовыхзаданий;
- демонстрация практических знаний на учебном перекрестке и в 
реальнойдорожнойситуации;
- работа на макете – разводка транспорта, подчинение 
сигналамрегулировщика,совершение маневра;
- решение экзаменационных билетов на электронном носителе, 
вкомпьютерныхпрограммах подорожнойбезопасности;
- результативностьучастияврайонных,городских,областныхи
Всероссийскихконкурсах,соревнованиях,фестивалях,слетахпобезопасностидоро
жногодвижения.
Мониторингздоровьесберегающихфакторовучащихся:
- показателифизическогоразвитияиздоровьяучащихся;
- показателитравматизма;
- процент учащихся,ведущихздоровыйобразжизни
Мониторингсоциальнойуспешности учащихся:
- мониторинг результатов изучения интересов, склонностей, 
мотивовготовностикпродолжениюобразованияитрудовойдеятельности;
- удовлетворенность учащихся знаниями, полученными на занятиях 
вобъединениивобласти подготовкикжизни вобществе;
- проявлениеправовыхзнанийиактивнойжизненнойпозиции.

Формыконтролярезультативностиусвоенияпрограммы
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Образовательныеиучебныеформаты

Формы обучения – очная. Формы организации образовательного процесса
– групповые. Виды занятий: беседы, лекции, семинары, экскурсии, практические
занятия  на  учебном  перекрестке,  конференции,  урок-диспут,  круглый  стол,
слеты,  конкурсы,  фестивали,  соревнования,  турниры,  акции,  выступления
агитбригад, марафоны и т.д. Содержание программы даеSтвозможность ученикам
на собственной практике получить тот запас знаний, умений и навыков, который
поможет в дальнейшем самостоятельно разбираться в ПДД и его пропаганде,
профилактике ДТП среди младших школьников.

Методыобучения:
-словесные;
- наглядные:
- демонстрацияплакатов,схем,таблиц,диаграмм,моделей;
- использованиетехническихсредств;

- просмотр кино ителепрограмм;
-практические:
- практическиезадания;
- тренинги;
- деловыеигры;
- анализирешениеконфликтныхситуацийит.д.



Формыорганизацииобразовательногопроцесса:занятие,экскурсия,конкурсы,фест
ивали,акции.
Педагогические технологии – личностно – ориентированное 
обучение,технологияколлективногообучения.

Материально-техническое обеспечение программы. Оборудование.
Учебныестенды:
- Дорожныезнаки;
- Обязанностивелосипедистов;
- Перваямедицинскаяпомощьпридорожно-транспортномпроисшествии;
- Аптечкапервоймедицинскойпомощи(автомобильная);
Плакаты:
- Сигналысветофора;
- Перваяпомощь;
- Классификациятранспортныхсредств;
- Транспортныеипешеходныесветофоры;
- Комплектдорожныхзнаков;
- Аудио,видеоаппаратура;
- Жезлы;
- Свистки;
- Видеоматериалы;
- ОбучающиеигрыпоПДД;
- Дорожныеловушки;
Инструменты:
- Ножницы;
- Чертежныепринадлежности(линейки,лекала,циркульит.д.);
Материалы:
- Цветнаябумага;
- Кисточки.
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